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Mizelioa. Arte para concienciar. 

 

Publicación editada por la asociación Diverse enmarcada en el 

proyecto iCOSHELL en colaboración con GAIA, la Facultad de 

Bellas Artes y la Facultad de Educación, Filosofía y Antropología de 

la Universiad del País Vasco UPV/EHU. 
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living  labs  
 

Los Living Labs son un enfoque innovador 

para abordar desafíos sociales complejos, 

especialmente aquellos relacionados con 

la salud del suelo, un componente esencial 

para la biodiversidad y el equilibrio de los 

ecosistemas. Esta exposición explora los re- 

tos críticos de la salud del suelo a través del 

contexto del Basque Living Lab, enmarcado 

en el proyecto iCOSHELL.eu, que se centra 

en la regeneración y conservación de los 

suelos como base para un entorno saludable 

y biodiverso. 

 

A nivel local, Forua y Urdaibai se enfrentan 

a la erosión del suelo, la contaminación y la 

pérdida de biodiversidad autóctona debido 

a los cambios en el uso del suelo. este paisa- 

je único durante siglos. 

Esta exposición forma parte de ese esfuerzo, 

utilizando el arte como herramienta para 

implicar a las comunidades e inspirar la ac- 

ción. 

 

Aprovechando la posición del Basque Living 

Lab dentro del proyecto, esta iniciativa se ha 

beneficiado de artistas que han colaborado 

para traducir el conocimiento de los indi- 

cadores naturales de la salud del suelo y el 

ecosistema en experiencias visuales y senso- 

riales. A través de este enfoque, la exposición 

transforma la investigación en una experien- 

cia inmersiva, concienciando sobre la salud 

del suelo y la biodiversidad de una manera 

accesible e impactante. 

 

 

Living Lab-ak ikuspegi berritzaile bat dira, 

erronka sozial konplexuei aurre egiteko, ba- 

tez ere lurzoruaren osasunarekin lotutakoei, 

funtsezko osagaia baita biodibertsitaterako 

eta ekosistemen orekarako. Lurzoruaren 

osasunaren erronka kritikoak aztertzen 

ditu erakusketa honek, Basque Living Lab 

delakoaren testuinguruan. Proiektu hori 

iCOSHELL.eu lurzoruen leheneratzean eta 

kontserbazioan oinarritzen da, ingurune 

osasungarri eta bioaniztun baterako oinarri 

gisa. 

 

Herri mailan, Foruak eta Urdaibaik lurraren 

higadurari, kutsadurari eta biodibertsitate 

autoktonoaren galerari aurre egin behar 

diote, lurzoruaren erabileran izandako al- 

daketen ondorioz. Ingurumen presio horiek 

mehatxatzen dute ez bakarrik flora 

fauna, baita mendeetan paisaia paregabe ho- 

rretan loratu den ondare kulturala ere. 

 

Erakusketa hau ahalegin horren parte da, 

artea komunitateak inplikatzeko eta ekintza 

inspiratzeko tresna gisa erabiliz. 

 

Basque Living Lab-ek proiektuaren barruan 

duen posizioa aprobetxatuz, ekimen honek 

lurraren eta ekosistemaren osasunaren adie- 

razle naturalen ezagutza esperientzia bisual 

eta sentsorialetara itzultzen lagundu duten 

artisten laguntza izan du. Ikuspegi horren 

bidez, erakusketak murgiltze-esperient- 

zia bihurtzen du ikerketa, eta lurzoruaren 

osasunari eta biodibertsitateari buruz kont- 

zientziatzen du, modu eskuragarri eta zirra- 

ragarrian. 
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micelio  
m. Bot. Talo de los hongos, formado comúnmente de filamentos muy 

ramificados y que constituye el aparato de nutrición de estos seres vivos. 

 

El micelio se extiende por el suelo formando redes invisibles que 

conectan los ecosistemas. 
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Hay cuerpos que no se ven pero sostienen el mundo. Bajo la superficie del 

suelo, el micelio conecta, repara y escucha. Sin necesidad de luz, es capaz 

de crear vida y conectar ecosistemas. Este fanzine se teje desde ahí, desde 

lo que no se ve pero sostiene. Desde lo que cuida en silencio y sobre todo, 

desde la necesidad de ser cuidado. 

 

Como sucede en la naturaleza, todo comienza en lo mínimo. Eso repre- 

sentan las esporas, pequeños fragmentos cargados de fuerza que en este 

fanzine están representados a modo de dibujos en blanco y negro, trazos 

esenciales que nos introducen dentro del ecosistema. Luego aparece el 

color, la materia viva, las micorrizas manifestadas en pinturas a color. Y 

al final, cuando todo ha fermentado llega el terreno fértil, el humus. Un 

espacio donde las ideas se mezclan, juegan entre sí y se transforman en 

algo nuevo que nos permite seguir nutriéndonos de otras maneras. 

 

Con este trabajo colectivo no buscamos cerrar nada. Como hace el mi- 

celio, queremos dejar un rastro para que otras presencias lo sigan y se ge- 

nere una reflexión sobre la importancia de las biosferas que nos sotienen. 
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M  I  Z  E 
Obra sonora 

 

El concepto de ñpaisaje sonoroò o soundscape (fusi·n de los t®rminos 

sound y landscape) se utiliza como recurso didáctico-compositivo para 

concienciar sobre el impacto del ser humano en el medio ambiente. Su 

desarrollo teórico se debe al compositor y pedagogo musical R. Murray 

Schafer. 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Escuchar aquí 

Audio honetan Urdaibai erreserbako 

soinu-paisaia irudikatu nahi izan da. Animaliak 

eta bizigabeen soinuak irudiekin batera doaz, 

gure zentzumenak piztu eta ekosistemetako 

belardi, urgune, mizelio eta beste osagaietara 

gerturatzeko. 

L  I  O  A 



 

 
 
 

 
ñCuidar el suelo es cuidar el 

futuro de lo que aún no ha 

brotadoò 

- Basque Living Lab 
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espora  
f. Biol. Célula reproductora de algunos vegetales, bacterias y protozoos, 

que, sin necesidad de unirse con otra célula reproductora, es capaz de 

originar un nuevo individuo. En los hongos, la espora es una célula 

reproductiva que se dispersa para crear nuevos individuos. 

. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Este proyecto ha permitido al estudiantado de 2º curso en 

la asignatura de Dibujo II,  una inmersión en el ecosistema 

de Urdaibai-Forua y prestar atención a los indicadores 

naturales de su biodiversidad. 

 

Se formaron siete grupos de estudiantes que eligieron 

trabajar con el equilibrio natural que proporcionan los 

escarabajos, aves migratorias, mariposas y libélulas, utili- 

zando la metodología para la creatividad del Pensamiento 

Lateral de Edward De Bono, y una de sus técnicas, que es 

ñla palabra aleatoriaò para activar los procesos mentales de 

la perspicacia, la creatividad y el ingenio. 

 
- Ana María Sainz 
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Espacios 

 

Dibujos por Mireya Fuentes, Ibai Martinez, 

Alexis Arcas y Alazne Larruskain 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Temática: Libélulas 

 

Las libélulas han sido escogidas como indicador medioambiental en 

Urdaibai porque su presencia refleja la calidad del ecosistema: necesitan 

agua limpia, hábitats diversos y condiciones climáticas específicas para 

desarrollarse. Además, son sensibles a la contaminación, la fragmenta- 

ción del hábitat y otros cambios ambientales, lo que las 

convierte en un excelente bioindicador. 
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Estructura 

 

Dibujos por Maria Ioana Coldea, Brihana Castro, Adriana 

Domínguez, Lucía Navas y Adrián Gutierrez 

 

Temática: Escarabajo Rosalía 
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*  Primer intento 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Babosa 

 

Dibujos por Carlos Gómez, Anne Martínez, 

Denis Jiménez e Hiba Boujja 
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*  Segundo intento 
 

 

Temática: Aves migratorias y babosas 

 

Hemos utilizado a la babosa como base para representar a nuestra ave, el 

zorzal. Para ello tuvimos que indagar en las cualidades de una babosa y 

plasmarlas a la hora de representar el zorzal en nuestros dibujos. 

 

Llegamos a la conclusión de que una cualidad notoria de la babosa es la 

humedad en ella y su entorno, y casualmente esta ave también necesita 

de este tipo de ambiente para sobrevivir, además de que se alimenta de 

las propias babosas entre otras cosas. 



 

Multiplicativa(s) 

 

Dibujos por Haizea, Silbe y Aduna Lopetegi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Temática: Libélulas 

 

Las libélulas son indicadores de la calidad de los 

ecosistemas acuáticos, ya que requieren de aguas lim- 

pias para reproducirse. Además, controlan plagas de 

insectos, ayudan a mantener el equilibrio ecológico 

y contribuyen a reducir enfermedades como la laria 

y la fiebre amarilla. 
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Supervivencia 

 

Dibujos por David Claro, Alejandra Aurrecoechea, 

Unai do Nascimento, Garazi Fernandez y Ángela 

Rincónea 
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Temática: Escarabajos 

 

Los escarabajos son buenos indicadores ambientales, ya que su 

abundancia y diversidad se ven afectadas por contaminantes, cambios 

en el hábitat y el clima. Su disminución puede señalar la presencia de 

pesticidas, especies invasoras o alteraciones climáticas. 
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Clasificación 

 

Dibujos por Marta Echeverría, Rodolfo 

Romero, Marina Salazar y Amelia Gadea 
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Temática: Libélulas 

 

Se han elegido las libélulas como indicadores naturales del equilibrio 

medioambiental, ya que dependen de agua limpia para reproducirse. 

Partiendo de la palabra ñclasificaci·nò, se distinguieron dos tipos de 

terrenos (saludable y no saludable) y se crearon dibujos que reflejan 

la importancia del agua y su impacto en la biodiversidad. 
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Células 

 

Dibujos por Alba Gimeno, Angela Castro, 

Raquel García y Álvaro Moreno 
 

 

 

 

Temática: Mariposas y polillas 

 

Los motivos de estos dibujos expresan la fragilidad del ecosistema a 

través de la figura de una mariposa fragmentada, simbolizando su 

desaparición. También la ausencia total de mariposas representa un 

entorno sin vida, oscuro y degradado, donde la naturaleza ha perdido 

su equilibrio y vitalidad. 
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Fragmentos de bosque 

 

Dibujos por Adriana Domínguez, Lucia Navas, 

María Iona Coldea y Briahana Castro 
 

 

 

Temática: Huecos que forman los árboles y sus ramificaciones 

 

La idea de este trabajo surge a partir de dos fotografías sacadas en la 

reserva natural de Urdaibai. 

 

Nuestro interés se centra principalmente en el conjunto de ramas y el 

círculo en el que están enmarcadas. Además de la importancia que 

tienen los árboles en esta reserva para la fauna que la habita. 

 

Están realizadas con cuatro estampaciones de linóleo. 
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Gallinago Gallinago 

 

Dibujos por Anne Martínez, Carlos Gómez, Denis 

Jiménez e Hiba Boujja 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Temática: Gallinago 

 

Se centra en la Agachadiza común, una 

especie muy presente en la reserva natural 

de Urdaibai. 
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Cigüeñas 

 

Dibujos por Mireya Fuentes, Ibai Martínez y Alexis Arcas 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Temática: Cigüeñas 

 

Se transmite el movimiento y la migración del 

animal, transportando semillas de plantas, 

exagerando algunos elementos de las ciugüeñas. 
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Murciélagos 

 

Dibujos por Alex Aurrecoechea, Unai Do Nascemento, 

David y Ángela 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Temática: Murciélagos 

 

Se centran en cuatro murciélagos de Urdaibai; el 

murciélago de gran herrradura, el murciélago ra- 

tonero bigotudo, murcielago ratonero forestal y el 

mucielago orejudo común. 
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Tortugas 

 

Dibujos por Alba Gimeno y Raquel García 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Temática: Tortugas 

 

Las tortugas son reguladores de poblaciones e 

indican la limpieza del agua y del suelo entre 

otras características. En este caso esta especie es 

un animal invasor en Urdaibai. 
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Línea de agua 

 

Dibujos por Haizea Acevedo, Silvia Ortiz, Alejandra Sáez 

y Aduna Lopetegi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Temática: Aguas 

 

El agua se encuentra en las lagunas , praderas inundables y marismas del 

área. Muchos pasan por Urdaibai, en su ruta entre Europa del Norte y el 

sur de España y África. 

 

Nos interesa representar también la vegetación que tienen al rededor 

y remarcar quizás de manera más oscura el agua para conseguir una 

unidad. 
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Clasificación (2) 

 

Dibujos por Adrián Gutiérrez, Marina Salazar, Marta 

Echeverría y Rodolfo Romero 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Temática: Aves 

 

Este proyecto ha querido reflejar la riqueza natural que 

posee la reserva de la naturaleza de Urdaibai. Los humeda- 

les son parada obligatoria de diferentes aves y lo es por la 

exuberancia de vida que contienen. 
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Anser Anser 

 

Dibujos por Alazne Larruskain, Ángela Castro, 

Garazi Fernández y Álvaro Moreno 
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Temática: Ave Anser 

 

El Anser Anser en Urdaibai es un ganso visitante 

frecuente en esta reserva, especialmente durante la 

migración y el invierno. 
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micorriza  
f. Biol. Asociación simbiótica entre los hongos del suelo y las raíces de las 

plantas, en la que ambos organismos se benefician del intercambio de 

nutrientes. Muchas especies vegetales dependen de las 

micorrizas para su desarrollo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Las pinturas que aquí se presentan son el resultado de la colabo- 

ración entre la Universidad del País Vasco UPV/EHU, la Funda- 

ción Euskampus, el Museo PARCC y GAIA. 

 

El origen de este trabajo conjunto se sitúa en la relación que 

surge entre el arte y la naturaleza. En cierta forma, nace del 

interés por cuidar y preservar el medio ambiente a través del 

arte, entendido este como un sistema que impulsa la reflexión y 

la toma de conciencia en torno una realidad. Concretamente, el 

proyecto florece en la Reserva de la Biosfera de Urdaibai y Forua 

(Bizkaia), y dada su proximidad con la Facultad de Bellas Artes, 

los alumnos y alumnas han tenido la oportunidad de visitarlo y 

conocerlo de cerca. 

 

Las que aquí se presentan son algunas de las pinturas que tratan 

de acercar y visibilizar la riqueza y biodiversidad que define a 

ambos rincones de nuestro planeta. 
 

- Julen Araluce 
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*  Bocetos 
 

 

 

 

 

   
por Alejandra Aurrecoechea 

 

por Álvaro Moreno 

 

por Adrián Gutiérrez 

por María Ioana Coldea 

 

 
por Anne Martínez 

 

 
por Raquel García 

por Ángela Castro 

 

por Marta Echeverría 

 

por Aduna Lopetegi 
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por Carlos Xiaofeng por Silvia Ortiz por Ángela Rincón 

 

   
por Brihana Esparragoza por Alba Gimeno por Marina Salazar 

 

   
por Rodolfo Romero por Alazne Larruscain por Haizea Acevedo 



50 x 50 cm 
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Adrian Gutiérrez 

Sin título (2025) 

 

Acuarela, lápices de colores y grafito sobre papel 



50 x 50 cm 
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Rodolfo Romero 

Sin título (2025) 

 

Técnica mixta sobre tablilla entelada 



50 x 50 cm 
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Ibai Martínez 

Sin título (2025) 

 

Técnica mixta sobre lienzo 



Acrílico sobre papel 

50 x 50 cm 
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Raquel García 

Fin (2025) 



Acrílico sobre papel 

50 x 50 cm 
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Alba Gimeno 

Retrato de mariposa (2025) 
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Anne Martínez 

Sin título (2025) 

 

Óleo sobre tela 

50 x 50 cm 


