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Mission

Les femmes restent sous-représentées dans les carriéres techniques et scientifiques, et le
recrutement de talents s'avére de plus en plus difficile. Or, la science a besoin de toutes les
formes d'intelligence et de diversité. Convaincue qu'il est essentiel d'éveiller les vocations dés
le plus jeune age en offrant a toutes et tous les mémes opportunités d'exploration et de
réussite, Mines Paris - PSL a organisé un camp d'été 100 % féminin, proposant aux jeunes filles
une immersion pratique, créative et bienveillante dans le monde des sciences, de I'ingénierie
et de l'innovation.

Activités d'engagement

Cette immersion scientifique a été ponctuée d'ateliers scientifiques, de visites techniques,
d'activités culturelles et de moments de convivialité. Au-dela de 'apprentissage par projet, les
jeux et la créativité ont joué un roéle majeur durant ces dix jours.

Activités artistiques

Issues de milieux, d'dges et de régions différents, il IMPACT
était essentiel de permettre aux jeunes filles de

prendre du recul et d'expérimenter d'autres formes

de collaboration avec leurs camarades. A deux Libérer la créativité
reprises durant le camp d'été, les éléves ont été
initiées au street art par l'association Place4Art. Déclencheur professionnel
Au-dela de lintrospection et de l'expression
personnelle, elles ont créé une fresque collective Encourager la prise de risques
illustrant leur aventure durant cette semaine et les processus réflexifs

d’apprentissages.
Encourager l'expression de soi

Un sentiment d'appartenance plus fort




CE QUI SEST PASSE? Pt

Engagée en faveur de [I'égalité des genres, de linclusion et de Ila
diversification des parcours STEM, Mines Paris - PSL a inauguré son premier
Summer Camp 100 % féminin sur le campus Pierre Laffitte a Sophia Antipolis,
un environnement unique dédié a la technologie, a la recherche et a
’innovation. L'objectif de cette initiative était de susciter des vocations
scientifiques dés le plus jeune age en offrant aux jeunes filles les mémes
opportunités d’exploration, de création et d’épanouissement.

Pendant dix jours, trente participantes venus de toute la France ont pris part a
un programme riche et stimulant alliant science, ingénierie et créativité.

Loin des méthodes d'apprentissage traditionnelles en classe, le camp était axé
sur des activités par projets ou I'expérimentation et la créativité occupaient
une place prépondérante. Encadrées par des chercheuses et ingénieures, les
participantes ont exploré des sujets tels que la décarbonation et la science
des données, le recyclage des textiles et du plastique, et la cuisson solaire.

Ponctué de visites dans d'autres centres de recherche, sites industriels et
lieux culturels, le programme encourageait le travail d'équipe, la
résolution de problemes et la confiance en soi, tout en associant la
curiosité scientifique a la conscience sociale et environnementale.

ENGAGEMENT DES PARTICIPANTS

Le camp d'été a été soigneusement conc¢u non seulement pour explorer des sujets scientifiques, mais aussi
pour encourager les jeunes filles a réfléchir a leur propre potentiel en sciences, en ingénierie et en
innovation.

Apprentissages par projet

Chaque matin, les participantes se plongeaient dans 'un des trois ateliers qu'elles avaient choisis au début
du camp. Réparties en petits groupes de 10, elles exploraient les sujets suivants :

Décarbonation et science des données. La plupart des participantes avaient peu ou pas d'expérience en
programmation, et pourtant, elles ont pu développer leur propre outil numérique pour analyser les
solutions de réduction des émissions de CO,.

Recyclage des textiles et du plastique. Les jeunes filles ont été mises au défi de transformer les déchets en
objets utiles et créatifs, découvrant ainsi les principes de I'économie circulaire et la valeur des déchets.
Cuisine solaire. L'équipe a concu un four solaire écologique, qu'elle a testé avec succes a la fin du camp.
Encadrées par de jeunes chercheurs passionnés, les étudiantes ont expérimenté, inventé et construit, tout
en découvrant le monde de la recherche et de l'innovation par la pratique. Ces séances matinales ont
également été l'occasion de partager des témoignages personnels, démontrant qu'il n'existe pas de
parcours unique ni prédéfini vers I'enseignement supérieur.

Visites de sites

L'aprés-midi, des visites de sites ont permis de relier la théorie a l'industrie et d'ouvrir le dialogue avec des
professionnels sur les carriéres scientifiques.

Activités ludiques, sociales et culturelles

Le camp proposait des activités ludiques, sociales et culturelles, allant des jeux et des réflexions en
groupe a l'art urbain, créant ainsi une expérience a la fois humaine et enrichissante. Les jeunes
participantes ont co-créé une fresque avec l'association Place4Art, symbolisant leur parcours commun.
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Activités artistiques

Afin de favoriser la cohésion et la créativité du groupe, une activité artistique a été
proposée aux participantes. Cette activité a été concue en collaboration avec Place4Art,
une association fondée par l'artiste et designer Florence Fabris, qui s’appuie sur l'art
participatif pour renforcer les liens communautaires et encourager la confiance en soi.
Organisée a mi-parcours du camp, cette activité a créé un espace sécurisant propice a la
réflexion individuelle et collective. Les groupes étaient mixtes, permettant ainsi aux
jeunes filles de faire connaissance et de collaborer avec de nouvelles camarades de
maniére différente et plus créative.

lLe parcours artistique a débuté dés le début du camp. Les participantes ont été invitées
a rester attentives aux mots, couleurs et émotions qui résonnaient en elles lors de leurs
découvertes guotidiennes pour pouvoir en fin de semaine, créer une fresque collective
capturant l'essence de leur aventure partagée.

Cing jours plus tard, avec I'aide des artistes de Place4Art, les trente jeunes participantes
ont commencé par personnaliser des tot bags, une initiation ludique a |'écriture et a
I'expression artistiques. Des pochoirs et des modeles étaient a leur disposition, mais
chacune a rapidement trouvé son propre style créatif, choisissant un mot ou un symbole
personnel pour représenter son expérience. Encouragées par les artistes et portées par
une confiance mutuelle grandissante, elles ont expérimenté librement, échangeant des
idées et s'entraidant, car aucune d'entre elles n'avait jamais pratiqué cet art auparavant.
|'atelier s'est transformé en un moment de découverte, non seulement de techniques
créatives, mais aussi de confiance en soi et de solidarité.

Dans un second temps, les filles se sont naturellement rassemblées autour du mot
« sororité », symbole de la cohésion, de I'amitié et du soutien mutuel qui s’étaient
développés au sein du groupe. Guidées par Florence Fabris et son équipe, elles ont appris
les techniques de peinture a la bombe, de pochoir et de collage pour donner vie a leur
fresque. Cette étape les a encouragées a oser et a surmonter leurs craintes initiales, un
moment fort de confiance en soi et de fierté collective, leur fresque devenant un symbole
durable de leur aventure partagée.

’ceuvre achevée a été fierement exposée le dernier jour du camp, ou des scientifiques
de Mines Paris-PSL ont assisté aux présentations des groupes devant un jury.

Florence Fabris et I'équipe de Place 4Art étaient également présentes pour célébrer le
parcours des jeunes filles et partager leur expérience avec I'équipe scientifique et les
éducateurs. Les participantes sont reparties avec des dessins, leurs sacs en toile, mais
aussi des bombes de peinture vides qu'elles ont pu personnaliser, donnant ainsi une
seconde vie aux déchets et, dans ce cas précis, une valeur artistique.
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Retrouvez les artistes :
Elorence Fabris
Placedart



https://florencefabris.fr/
https://place4art.com/
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|'atelier de street art m'a aidée
a surmonter certaines de mes
peurs et de mon stress, et
j'éprouve un fort sentiment

d'accomplissement.
Une participante agé de 14 ans

Impact de l'interaction

Les ateliers artistiques ont offert aux participantes une pause bienvenue dans le rythme
intense des séances scientifiques, leur permettant d'assimiler les connaissances acquises
durant la premiere semaine et de renouer avec leur imagination. A travers l'art, elles ont été
invitées a exprimer leur vision de la science, de l'innovation et de la collaboration, en
traduisant leurs idées en couleurs, en formes et en significations partagées.

Le processus s'est révélé aussi enrichissant que les créations finales. En osant peindre,
collaborer et laisser leur empreinte, les participantes ont surmonté leurs hésitations et
découvert le pouvoir de la co-création. Elles ont appris que la beauté est subjective, ce qui a
renforcé leur confiance en elles et les a encouragées a exprimer leurs propres points de vue.
Les ateliers sont devenus de véritables moments de découverte, non seulement de
techniques créatives, mais aussi d'épanouissement personnel et de solidarité. Elles ont
développé leurs compétences d'écoute et de communication, tout en affinant leur esprit
critique, leur capacité a débattre et a partager leurs idées.

Initialement invitées a choisir un mot de quatre ou cinqg lettres pour représenter leur
expérience, les participantes, guidées avec soin par les artistes, ont défendu leurs idées,
collaboré et donné vie peu a peu a leurs créations uniques. Le défi de sélectionner un seul
mot ou symbole a favorisé I'entraide, la persévérance et des échanges enrichissants.

En favorisant la confiance et la créativité, ces activités ont renforcé la cohésion du groupe et
instauré un climat positif pour la seconde moitié du camp. Elles ont enrichi I'expérience
d’apprentissage globale des participantes et les ont préparées a présenter leurs projets et a
célébrer ensemble leurs réussites lors de la journée de cloture.

Ce camp a été une expérience
d'apprentissage formidable, non
seulement grace aux ateliers eux-

mémes, Mais aussi aux interactions
avec les différents mentors et
participants.
Une participante agé de 17 ans




Bonnes pratiques de réplication

Pour assurer une réplication réussite de son approche,
DOWEL met en avant quatre stratégies essentielles:

Collaborez avec un artiste spécialisé dans les
approches participatives. Cet artiste pourra vous aider
a définir l'activité, vous suggérer des matériaux et
gérer le déroulement. Son expertise et son expérience
lui  permettront d'accompagner efficacement les
participants tout en s'adaptant a leurs besoins
individuels.

Encouragez les participants a créer, a proposer et a
prendre des risques. L'ceuvre ne sera peut-étre pas
parfaite, mais le sentiment de satisfaction et de fierté
n'en sera que plus grand, tant pour les participants que
pour l'artiste qui aura partagé ses techniques et guidé
le processus.

Réduisez la pression liée a l'obtention d'un résultat «
parfait ». Dans les démarches participatives, l'artiste
peut se sentir obligé de créer une ceuvre parfaite si
celle-ci est destinée a durer. Valorisez son travail tout
en soulignant qu'il s'agit d'une obligation de moyens, et
non d'un résultat. L'accent doit étre mis sur le
processus et l'apprentissage, et non sur une ceuvre
finale irréprochable.

Prévoyez suffisamment de temps pour la journée de
création, incluant les activités préparatoires et de
suivi. Accorder du temps avant et apres latelier
enrichit l'expérience en favorisant la réflexion et en
renforcant l'apprentissage personnel des participants.

Ressources

Deux artistes ont participé a
I’interaction pour une durée totale de
1,5 jour : 3000 €

l_Le camp d'été a bénéficié du soutien de

partenaires tels que Mines Paris-PSL,
Petroineos et RTE.
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Contactez-nous pour plus
d'informations :
stephanie.petit@dowel.eu
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