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La directiva europea sobre residuos textiles, que entré en vigor el 1 de enero de 2025, forma
parte de un esfuerzo mas amplio por impulsar textiles sostenibles y circulares, con el objetivo
de reducir los residuos, prolongar la vida util de los productos y fomentar el reciclaje. Sin
embargo, las regulaciones por si solas no pueden transformar la industria: un cambio duradero
también depende de cémo las personas consumen y valoran la ropa en su dia a dia. Repensar
los habitos y las expectativas en torno a la moda, especialmente entre las generaciones mas
jovenes, es fundamental para reducir el impacto ecolégico del sector y abrir paso a formas mas
responsables, creativas y duraderas de relacionarnos con la ropa que vestimos.

Actividades de participacién

Esta interaccion se materializé en un taller cuyo objetivo era
empoderar a las nifas con el entusiasmo, la confianza y las
habilidades basicas necesarias para personalizar ropa de segunda
mano, de modo que cambiaran su mentalidad respecto a los

PACT
textiles de segunda mano. IMPACTO

Actividades artisticas Potenciar la confianza
Se invitd a una disenadora de moda para que y la creatividad
capacitara a jévenes en la personalizacién de ropa de

segunda mano. Repensar los habitos y las

expectativas en torno a la moda

Creando conexiones para un
sistema de moda mas sostenible

Ampliando los horizontes de las jévenes
de un entorno social vulnerable




:QUE OCURRIO? Pt

Esta interaccién se concretd gracias a la colaboracién entre
Olle Bush (ollebush apparel), disenador de moda que cose y
disefa ropa a partir de materiales reciclados, Stadsmission,
una organizacién no gubernamental sin fines de lucro centrada
en brindar servicios sociales y humanisticos a quienes los
necesitan, e investigadores de diseno de RISE.

El objetivo era involucrar e inspirar a las jévenes en el didlogo
sobre la calidad de los textiles y sus actitudes hacia la ropa de
segunda mano. Se invitd a las participantes de Stadsmissionen
y Trygga Orten, de la iniciativa «Power in da Hood», que invita
a nifas de zonas socialmente vulnerables a participar en
actividades que fortalecen su empoderamiento vy
autoliderazgo.

PARTICIPACION DE LOS ASISTENTES

El taller tuvo lugar en un espacio comunitario en Navesta, Norrkdping, donde Power in da
Hood se reline semanalmente. El espacio comunitario se encuentra en un antiguo centro
comercial reconvertido en espacios y oficinas para reuniones comunitarias y servicios de
apoyo social.

lLa invitacién se envié a miembros de “Power in da hood” como un evento adicional a su
reunién semanal, y 20 chicas se inscribieron.

El taller de dos horas fue impartido por la disefadora de moda con el apoyo de la lider
social e investigadores de diseno. El espacio comunitario fue acondicionado por los
organizadores para crear un ambiente tactil y participativo. Se colgé ropa de segunda mano
por toda la sala y se dispusieron dos grandes mesas con pilas de prendas, herramientas,
adornos y otros materiales. Prendas inspiradoras, confeccionadas con ropa y textiles de
segunda mano de Olle Bush y de la propia marca de Stadsmission, ReMake, colgaban de
percheros para que los participantes pudieran tocarlas y probarselas.

La lider social, el gerente de innovacidén y los investigadores de disefo también
participaron en parte del taller, ademas de brindar apoyo al disefador de moda durante el
mismo.

Para finalizar el taller, las chicas cenaron juntas, y durante la cena, aquellas que lo desearon
pudieron compartir sus reflexiones sobre el taller.



Actividades artisticas

Para el taller, se seleccioné una amplia variedad de ropa de segunda mano (vaqueros,
faldas, chaquetas, pantalones, camisetas y mas) procedente de tiendas de segunda mano
locales gestionadas por una organizacién social. Junto con estas prendas, se puso a
disposicién una gran variedad de herramientas y materiales creativos: agujas, hilo,
pintura para tela, plantillas y diversos acdornos como cintas, cadenas y botones. En
conjunto, estos recursos crearon un punto de partida ludico y accesible para la
experimentacion.

La sesién comenzd con el disefnador de moda compartiendo una serie de sus propias
creaciones, ofreciendo ejemplos concretos de cémo transformar prendas desechadas en
algo nuevo, personal y expresivo. Esta introducciéon sirvié de inspiracion y, al mismo
tiempo, puso de relieve una serie de técnicas que las participantes podrian poner en
practica durante el taller.

Una vez finalizada la presentacién, se invitdé a las participantes a elegir prendas de
segunda mano que les llamaran la atencién. Con total libertad para modificar, adornar o
transformar radicalmente las prendas elegidas, exploraron un proceso practico de
reinvencién de la moda. El ambiente fue deliberadamente relajado, animando a cada
participante a seguir su propia curiosidad, a la vez que se fomentaba el didlogo y el
intercambio de ideas.

A lo largo de la sesion, el disenador se movia entre las participantes, respondiendo
preguntas, ofreciendo demostraciones, enseiando pequenas habilidades y conversando
sobre creatividad, estilo y sostenibilidad. Su papel fue menos el de un instructor y mas el
de un guia, ayudando a las chicas a descubrir el potencial de los materiales que tenian a
su disposicién.

Al finalizar el taller, las prendas habian comenzado a adquirir identidades completamente
nuevas, reflejando tanto la imaginacién individual como una exploracién colectiva de
cdémo reinventar la moda de forma sostenible.
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https://vimeo.com/1119489319
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Las chicas se involucraron mucho
mas rapido de lo que esperaba, y
muchas de ellas supieron casi de
inmediato qué querian hacer. Parecia
que la mayoria de las participantes

se habian sorprendido gratamente

con el taller y les encantaria repetir Il.n pa(:tO Cle |a interaccién

la experiencia.
Disenador de moda

La colaboracién entre la organizacién social Stadsmission y los investigadores de diseno de
RISE ha sentado las bases para una alianza a largo plazo, que incluye la preparacion de una
solicitud conjunta a una convocatoria de Horizonte Europa sobre el futuro de los textiles
sostenibles. Esta conexidon vincula la investigacion académica, la innovacién social y la
participacién comunitaria, demostrando cémo diferentes actores pueden unirse en torno al
objetivo comun de crear un sistema de moda mas sostenible.

Para las jovenes participantes, el taller no terminé al finalizar la sesién. Muchas expresaron su
deseo de seguir experimentando con ropa de segunda mano, deseosas de perfeccionar las
habilidades que habian comenzado a desarrollar. Para apoyarlas, se les proporcionaron las
herramientas y los materiales necesarios para terminar sus proyectos individuales en casa, y se
prepard una caja con materiales para su espacio comunitario, asegurando asi que la creatividad
y el aprendizaje pudieran continuar mas alla del taller. Este gesto convirtié la actividad en un
recurso permanente, fomentando la colaboracién y la responsabilidad compartida entre sus
companeros.

Varios participantes también manifestaron su deseo de profundizar sus conocimientos,
solicitando aprender técnicas mas avanzadas como la costura a maquina. Para algunas, la
experiencia despertd la ambicién de estudiar disefo de moda, lo que demuestra coémo un Unico
encuentro creativo puede ampliar horizontes y abrir nuevas posibilidades para el futuro.

Finalmente, el taller tendrd una vida mas alld de los participantes. Power in da Hood esta
produciendo un cortometraje que captura el proceso y la energia del evento, y lo compartira en
sus redes. Esto no solo amplifica las voces de las jévenes participantes, sino que también
difunde la conciencia sobre las practicas de moda sostenible a un publico mas amplio,
demostrando el impacto que pueden tener este tipo de intervenciones a pequena escala.
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é¢Quieres replicar esta experiencia tan
impactante? RISE ha identificado algunos
ingredientes clave para garantizar el éxito:

Colabora con un disefiador de moda cuyo estilo
y personalidad conecten con los participantes.

Introducir técnicas que sean faciles de aprender
rapidamente y que requieran herramientas
sencillas.

Sea flexible en lo que sucede durante el taller y
permita que los participantes se involucren de
la manera con la que se sientan cdmodos.

Deje herramientas y materiales para que los

participantes puedan continuar después del
taller.

Recursos
La ropa de segunda mano fue

aportada por la organizacién
social.
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